STEP — Spolo&enstvo pre oblastny rozvoj spolocenstvo pre oblastny rozvoj

Priprava na aktivity projektu

Pred tym ako vycestuje$ na projekt je potrebna urcita priprava, ktora sa tyka sa celej slovenske;j
skupiny. Pripravu na projekt je mozné najst’:

v infopacku
v info emaili od kontaktnej osoby od nas
vo Facebook skupine uréenej Specialne pre vSetkych ucastnikov projektu.

Aktivity, na ktoré méze byt vyzadovana priprava pred projektom:

energizers — aktivity na rozprudenie energie tGc¢astnikov, na rozhybanie a uvolnenie. St
to kratke aktivity v trvani do 10 mindt, napr. kratke pohybové aktivity, (outdooroveé) hry Ci
iné ¢innosti, ktoré zapoja vSetkych ucastnikov a maju zabavnu a interaktivnu formu.
name games — aktivity na spoznanie a zapamétanie si mien ostatnych tucastnikov.
Realizuju sa vacsinou v prvych drioch projektu, kde je potrebné prelomit bariéry ostychu
a vytvorit priatelskt atmosféru. Tieto aktivity su interaktivne a zahfriaju vetkych ¢lenov.
kultarny vecéer — viajka, suveniry, prezentacia/videa o Slovensku, tradicné slovenské
obcCerstvenie “snacks”, tradicné napoje (alko, nealko), hudba atd’. Vo vSeobecnosti to
prebieha tak, Ze pripravite kratky program pozostavajuci z prezentacii a/alebo videi
(mb6Zete pripravit kviz, naucit’ ich nejaké slovenské vyrazy, naudit ich tancovat ludové
tance a pod), aby ste im pribliZili Slovensko a naSu kulturu, potom je ochutnavka.
priprava prezentacie alebo nazorna ukazka predmetov, ktoré je potrebné priniest uz
na zaklade témy projektu

oficialne otvorenie — na zaciatku niektorych projektov prebieha tzv. oficialne otvorenie
Ci uz u primatora/starostu alebo pre lokalnych, kde je potrebny kratky prihovor od lidra
skupiny (o obsahu usmerni organizator).

vedenie niektorych aktivit — organizator méze delegovat niektoré aktivity na skupiny
(Ci uZ na zaklade viastného uvaZenia alebo po dohode na APV — pripravna navsteva
pred projektom) a v tom pripade je potrebné pripravit’ chod danej aktivity.

ice breaking games — tzv. lamace ladov; sltiZia na prekonanie bariér medzi u¢astnikmi,
na lepsie spoznanie sa medzi sebou a napomahaju k plynulejSej spolupraci pocas
celého projektu. Cim viac sa U&astnici spoznaju, tym lahSie a uéinnejsie sa im bude
spolupracovat na aktivitach a ulohach, ktoré ich pocas projektu budu ¢akat. Neboj sa
preto byt aktivny/-a a snaz sa integrovat’ do skupiny, o to jednoduchS$ie sa Ti bude na
projekte pracovat’ a o to viac intenzivnejSie priatelstva si vytvoris. Po par drioch uz
nebudete ucastnici z réznych krajin, ale velka partia kamaratov :)

mat’ aspon 1 laptop na skupinu — v ramci narodnej skupinky sa vZzdy dohodnite tak,
aby ste mali aspori jeden laptop (notebook). Ten vyuZijete na ré6zne prezentacie pocas
workshopov, na komunikaciu s nami ako vysielajucou spravou, na zdielanie réznych
dokumentov &i médii.



